
Сколько раз за последние 30 дней (если 

такое вообще было) Вы выпивали 

подряд 5 и более стандартных порций? 

(“Стандартная порция” - это стакан вина 

(150 мл), бутылка или банка пива (500 

мл), рюмка крепкого напитка (50 мл) или 

алкогольный коктейль). 

Мужчины Женщины Всего

А 1 2 3

Такого не было 42,9 66,2 54,2

1 раз 26,9 20,6 23,8

2 раза 13,6 7,2 10,5

3-5 раз 10,4 4,4 7,5

6-9 раз 3,3 1,0 2,2

10 раз и более 2,9 0,7 1,8

Частота употребления стандартных порций алкоголя мужчинами и женщинами (в %)

Таблица 137


